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4° EDICIÓN

35
PAÍSES

132
EVENTOS

Por cuarto año consecutivo, Mercado Fitness 
presenta el calendario de eventos más 

completo de la industria global del fitness, 
diseñado para profesionales que buscan 
planificar con anticipación, llegar mejor 

preparados y estar presentes donde se generan 
oportunidades de negocio relevantes.



NOS 
ENCONTRAMOS 
EN EL CAMINO

GUILLE VÉLEZ
COFUNDADOR MERCADO FITNESS

Si estás construyendo, escalando o invirtiendo en un 
negocio fitness, saber dónde y en qué momento estar es 
clave. En un entorno cada vez más dinámico, 
competitivo y exigente, contar con el único calendario 
global de eventos de la industria del fitness les permitirá 
a los profesionales y emprendedores del sector planificar 
sus viajes con anticipación, definir sus agendas con 
mayor claridad y así tomar mejores decisiones.

Los eventos presenciales siguen siendo espacios 
irremplazables para conectar, compartir e inspirar. En 
una época dominada por lo digital, lo inmediato y lo 
transaccional, Mercado Fitness propone una pausa para 
crear encuentros donde el foco vuelva a estar en las 
personas, y en la construcción de vínculos genuinos.

Como podrán ver en esta cuarta edición de nuestro 
calendario, a lo largo de 2026, Mercado Fitness visitará 
ciudades clave como San Diego (marzo), Barcelona y 
Colonia (abril), Ciudad de México y Buenos Aires (mayo), 
Asunción (junio), Buenos Aires y Bogotá (octubre) y 
Santiago de Chile (noviembre).

Este calendario es una invitación a planificar con 
intención, a conectarse cara a cara y a recorrer juntos el 
camino global del fitness.
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17
E N E R O

CONFERENCIA DE MEDICINA 
DEPORTIVA, FITNESS Y 
NUTRICIÓN 2026

Dubái, Emiratos Árabes Unidos

15al17
E N E R O

AQUAFUN
Estambul, Turquía

10/11
E N E R O

THE FIT EXPO 
Los Ángeles, Estados Unidos

16/17
E N E R O

SPORTS & FITNESS EXPO 
(SAFEX 2026)

Bombay, India

ENE | FEB | MARQ1
09al11
E N E R O

ISPO BEIJING 
Pekín, China

https://www.ispo.com/en/beijing
https://thefitexpo.com/cities/los-angeles/
https://en.aquafunexpo.com/
https://safexpo.in/
https://smfnconference.com/
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13al15
FEBRERO

EXPO HEALTH | WELLNESS
| FITNESS (HWF) 

Paiania, Grecia

11al13
FEBRERO

FORUMCLUB
Bolonia, Italia

10/11
FEBRERO

BEYOND ACTIV WORLD
Riad, Arabia Saudita

ENE | FEB | MARQ1
03al06
FEBRERO

PHYSICAL ACTIVITY 
FACILITIES FORUM 
EUROPE

Davos, Suiza

03/04
FEBRERO

EXPERTEN 
ALLIANZ SUMMIT

Berlín, Alemania

https://shop.expertenallianz-gesundheit.de/event/summit-berlin-1/
https://paf-europe.com/
https://beyondactiv.com/events/world/
https://www.forumclub.it/
https://healthwellnessfitness.gr/en/
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21
FEBRERO

FITNESS & HEALTH 
BUSINESS SUMMIT 2026

Bucarest, Rumania

25/26
FEBRERO

PERFORMX LIVE
Birmingham, Reino Unido

Medellín, Colombia
21/22
FEBRERO

EXPOFITNESS

ENE | FEB | MARQ1
18al20
FEBRERO

CONNECTED HEALTH 
& FITNESS 

Los Ángeles, Estados Unidos

16al20
FEBRERO

FISA WEST 2026
Oceanside, Estados Unidos

https://fisana.org/fisa-west/
https://www.connectedhealthandfitness.com/events/connected-health-fitness-summit-2026
http://fhb-summit.ro/
https://expofitness.com/
https://performx-live.com/
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05
M A R Z O

EGYM INNOVATION 
CONGRESS

Valencia, España

06
M A R Z O

SOCIOPLUS TECH 2026
Córdoba, Argentina

05al08
M A R Z O

ARNOLD SPORTS 
FESTIVAL

Columbus, Estados Unidos

08al10
M A R Z O

BE+WELL | BEAUTY 
AND WELLNESS SHOW

Nueva York, Estados Unidos

08al11
M A R Z O

ALLIANCE CONFERENCE
Orlando, Estados Unidos

Q1
04al06

M A R Z O
ACSM HEALTH & FITNESS SUMMIT

ENE | FEB | MAR

Virtual

https://acsm.org/acsm-summit-home/
https://es.egym.com/es-es/congress
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJcyhiynlWS0ak4BznLIDsex64vjJBWxSuc4QAuddtQMwSVA/viewform
https://www.arnoldsports.com/
https://www.bewellshownewyork.com/bewellshownewyorkcom/wellness-fitness?oly_enc_id=0806E5487178E4U
https://www.alliance-conference.com/home
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Q1 ENE | FEB | MAR

16al18
M A R Z O

THE HFA SHOW
San Diego, Estados Unidos

19al22
M A R Z O

ENAF BH
Belo Horizonte, Brasil

13al15
M A R Z O

IWF HEALTH WELLNESS 
FITNESS EXPO

Shanghái, China

14al18
M A R Z O

MERCADO FITNESS 
EXPERIENCE

San Diego, Estados Unidos

10al14
M A R Z O

CONGRESO SPORTSTECH 
LATAM 

Santiago, Chile

10al13
M A R Z O

MEET THE TOP
Mallorca, España

https://www.meet-the-top.fitness/
https://www.sportstechlatam.com/congreso
https://www.ciwf.com.cn/en/
http://mercadofitness.com/
https://hub.healthandfitness.org/hfa-show
https://www.portalenaf.com.br/
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Q1 ENE | FEB | MAR

27al29
M A R Z O

ARNOLD SPORTS 
FESTIVAL UK

Birmingham, Reino Unido

25al28
M A R Z O

TAISPO SPORTS 
& FITNESS TAIWÁN

Taipéi, Taiwán

21/22
M A R Z O

BRASIL EXPOFIT
Curitiba, Brasil

26al29
M A R Z O

SPOEX 
Seúl, Corea del Sur

21/22
M A R Z O

AUSFITNESS EXPO
Melbourne,  Australia

https://ausfitnessexpo.com.au/melbourne
https://brasilexpofit.com.br/
https://www.taispo.com.tw/en/index.html
https://spoex.com/main/index?lang=en
https://arnoldsportsuk.com/
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15
A B R I L

EUROPEAN HEALTH 
& FITNESS FORUM (EHFF)

Colonia, Alemania

12al14
A B R I L

MERCADO FITNESS 
EXPERIENCE

Barcelona, España

15al17
A B R I L

JAPAN SPORTS WEEK
Tokio , Japón

ABR | MAY | JUNQ2
07al10
A B R I L

2026 NIRSA + IDEA WORLD 
CONFERENCE & EXPO

National Harbor, Estados Unidos

09al11
A B R I L

SUCCEED! THE FBA VIRTUAL 
CONFERENCE & EXPO

Virtual

https://conference.nirsa.net/nirsa-2026-national-harbor/
https://www.fbasucceed.com/
http://mercadofitness.com/
https://europeactive.idloom.events/ehff2026
https://www.sportsexpo.jp/en-gb.html
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ABR | MAY | JUNQ2
15al19
A B R I L

MERCADO FITNESS 
EXPERIENCE

Colonia, Alemania

16al19
A B R I L

FIBO
Colonia, Alemania

3° ENCUENTRO 
IBEROAMERICANO 
EN FIBO

Colonia, Alemania
18
A B R I L

24al26
A B R I L

7° CONGRESSO DE GESTÃO 
DE ACADEMIAS

San Pablo, Brasil

24al26
A B R I L

ARNOLD SPORTS FESTIVAL 
SOUTH AMERICA

San Pablo, Brasil

http://mercadofitness.com/
https://www.fibo.com/en-gb.html
http://mercadofitness.com/
https://arnold.savagetgroup.com.br/conference/
https://arnold.savagetpromocoes.com.br/
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08al10
M A Y O

WORLD SPORTS ISTANBUL
Estambul, Turquía

08al10
M A Y O

SOMA FITNESS 
& WELLNESS SHOW

Valencia, España

14al16
M A Y O

MERCADO FITNESS 
SUMMIT

Ciudad de México, México

ABR | MAY | JUNQ2
01al03
M A Y O

GYM ACCELERATOR 
SUMMIT

Frisco, Estados Unidos

08/09
M A Y O

FELD EXPO 
& CONVENCIÓN 2026

Santiago del Estero, Argentina

08/09
M A Y O

EXPO FITNESS + NEGOCIOS
Buenos Aires, Argentina

https://growyournutritionbusiness.com/gas/
https://feld-dcg.com/feld-expo-convencion-2026/
https://www.instagram.com/fitnessnegociosarg
https://worldsportsistanbul.com/en/home/
https://somafit.es/
https://mercadofitness.com/
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Q2 ABR | MAY | JUN

SIBEC
San Diego, Estados Unidos

18al21
M A Y O

19/20
M A Y O

FITNESS TECHNOLOGY 
SUMMIT - EUROPE

Londres, Reino Unido

19/20
M A Y O

BEYOND ACTIV ASIA
Bangkok, Tailandia

17al20
M A Y O

W3SPA NORTH AMERICA
 Bonita Springs, Estados Unidos

15/16
M A Y O

COREFIT SUMMIT 
Dallas, Estados Unidos

18al20
M A Y O

CLUB SOLUTIONS SUMMIT 
Park City, Estados Unidos

https://es.corehandf.com/corefit-summit
https://weworkwellevents.com/w3-spa/
https://peakemediaevents.com/summit/
https://www.sibecamericas.com/
https://thefitnesstechsummit.com/summits/europe/
https://beyondactiv.com/events/asia/
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Q2 ABR | MAY | JUN

29/30
M A Y O

LIFE SUMMIT 
Berlín, Alemania

RIMINIWELLNESS
Rímini, Italia

28al31
M A Y O

27al29
M A Y O

23/24
M A Y O

EXPOSPORT
Ciudad de México, México

21al24
M A Y O

CHINA SPORT SHOW
Xiamen, China

21al23
M A Y O

RIO SPORT SHOW
Río de Janeiro, Brasil

20al22
M A Y O

INTERNATIONAL 
WELLNESS EXPO IWE

Kuala Lumpur, Malasia

NEXO, POR 
MERCADO FITNESS

Buenos Aires, Argentina

https://internationalwellnessexpo.com/
https://riosportshow.savagetgroup.com.br/
https://en.sportshow.com.cn/
https://exposport.mx/
https://mercadofitness.com/
https://www.riminiwellness.com/
https://www.lifesummit.berlin/
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Q2

16/17
J U N I O

ATN INNOVATION SUMMIT
Nueva York, Estados Unidos

09al12
J U N I O

W3 SPA EMEA
Cascais, Portugal

10/11
J U N I O

26º CONNECT
San Pablo, Brasil

12al14
J U N I O

IHFF INTERNATIONAL 
HEALTH, SPORTS 
& FITNESS FESTIVAL

Nueva Delhi, India

EXPO FITNESS Y SALUD 
NEA CHACO

Resistencia, Argentina

13/14
J U N I O

ABR | MAY | JUN

04/05
J U N I O

FITNESS CONGRESS 
CHALLENGES 2026

París, Francia

https://fitness-challenges.com/congres/
https://weworkwellevents.com/w3-spa/
https://alliancefitness.com.br/connect
https://www.ihff.asia/
https://www.instagram.com/expoycopa.naturalshop/
https://atninnovationsummit.vfairs.com/


17/18
J U N I O

SPORTS SUMMIT MADRID 
Madrid, España
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Q2 ABR | MAY | JUN

26al28
J U N I O

FITEX EVENT
París, Francia

26/27
J U N I O

MERCADO FITNESS 
SUMMIT

Asunción, Paraguay

24/25
J U N I O Madrid, España

BEYOND ACTIV EUROPE

ELEVATE
Londres, Reino Unido

17/18
J U N I O

SIN FECHA
J U N I O

GYMCON 
Estados Unidos

SIN FECHA
J U N I O

EXPRO FITNESS 
CONFERENCE SINGAPORE

Singapur

https://www.sportssummitmadrid.com/
https://www.elevatearena.com/
https://beyondactiv.com/events/europe/
http://mercadofitness.com/
https://www.fitex-event.com/
https://exprofitness.com/fitness-conference-singapore/
https://ww2.gymlaunch.com/gymcon-2025
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JUL | AGO | SEPQ3
08al10
J U L I O

SPORTEC
Tokio, Japón

10al12
J U L I O

Thrive by WHX 
Ciudad del Cabo, Sudáfrica

ISPO SHANGHAI
Shanghái, China

03al05
J U L I O

FWE HONG KONG EXPO
Hong Kong, ChinaJ U L I O

SIN FECHA

https://www.ispo.com.cn/en/shanghai/
https://sports-st.com/en/
https://www.worldhealthexpo.com/events/thrive/capetown/en/home.html
https://www.instagram.com/fwe.hk/?hl=en
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Q3
14/15
A G O S T O

CANFITPRO 
Toronto, Canadá

15/16
A G O S T O

FITFEST
Tampa, Estados Unidos

20al22
A G O S T O

SPORT INDIA 
Nueva Delhi, India

FITNESS BRASIL EXPO 
San Pablo, Brasil

27al29
A G O S T O

JUL | AGO | SEP

07/08
A G O S T O

COREFIT SUMMIT
Washington D.C., Estados Unidos

https://es.corehandf.com/corefit-summit
https://www.canfitpro.com/events2026/global2025/
https://usafitfest.com/
https://iisgs.com/
https://www.fitnessbrasil.com.br/ihrsa2024-home/
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Q3
29/30
A G O S T O

SENSE4FIT SUMMIT 
Bucarest, Rumania

29/30
A G O S T O

THE FITEXPO
Anaheim, Estados Unidos

JUL | AGO | SEP

SPATEC NORTH AMERICA
Fort Lauderdale, Estados Unidos

31al02
AGO    SEP

29/30
A G O S T O

NORDIC FITNESS EXPO
Lahti, Finlandia

FIWE
Varsovia, PoloniaA G O S T O

SIN FECHA

https://nordicfitnessexpo.com/
https://sense4fitsummit.com/
https://thefitexpo.com/cities/anaheim/
https://www.spatecna.com/
https://fiwe.pl/en/
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21al24
SEPTIEMBRE

W3FIT NORTH AMERICA
Pasadena, Estados Unidos

15al18
SEPTIEMBRE

EASM CONFERENCE
Tesalónica, Grecia

11/12
SEPTIEMBRE

AUSFITNESS INDUSTRY
Sídney, Australia

17/18
SEPTIEMBRE

FITHERA
Frankfurt, Alemania

JUL | AGO | SEPQ3
05/06

SEPTIEMBRE
EXPOMOV5

Córdoba, Argentina

08al10
SEPTIEMBRE

FIBO SAUDÍ
Riad, Arabia Saudita

https://camaradegimnasios.ar/expo-mov/
https://www.fibo.com/saudi/en-gb.html
https://www.fibo.com/saudi/en-gb.html
https://www.easm2026.com/
https://www.fithera.de/
https://weworkwellevents.com/w3-fit/
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25al27
SEPTIEMBRE

FISIOEXPO
Madrid, España

JUL | AGO | SEPQ3
24al26
SEPTIEMBRE

HFA EUROPEAN CONGRESS
Londres, Reino Unido

23/24
SEPTIEMBRE

CEO SUMMIT
San Pablo, Brasil

25al27
SEPTIEMBRE

BRASILIA CAPITAL 
FITNESS Y WELLNESS

Brasilia, Brasil

SEPTIEMBRE
SIN FECHA ELEVATE INDIA

Bombay, India

FUEL AKL SUMMIT 
Auckland, Nueva ZelandaSEPTIEMBRE

SIN FECHA

IFS IBIZA
EspañaSEPTIEMBRE

SIN FECHA

https://alliancefitness.com.br/ceo-summit
https://hub.ihrsa.org/european-congress
https://www.instagram.com/bcfw_oficial/?hl=en
https://fisioexpo.es/
https://www.internationalfitnesssummit.com/introducing
https://fuel-summit.com/fuel-akl-2
https://www.elevatearena.com/india
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02
OCTUBRE

NEXO EXPRESS
Buenos Aires, Argentina

03/04
OCTUBRE

MERCADO FITNESS
NUTRITION & SPORTS EXPO

Buenos Aires, Argentina

12al14
OCTUBRE

FITNESS TECHNOLOGY 
SUMMIT

Washington D.C., Estados Unidos

13al16
OCTUBRE

W3FIT EMEA
San Julián, Malta

OCT | NOV | DICQ4
02al05

OCTUBRE

2° CONGRESO LATINOAMERICANO DE GEREN-
TES Y ADMINISTRADORES DE CLUBES,
CONDOMINIOS, GIMNASIOS Y AFINES

Medellín, Colombia

https://www.mercadofitness.com/
https://www.instagram.com/congreso_gerentes_de_clubes_/
https://www.mercadofitness.com/
https://thefitnesstechsummit.com/summits/unitedstates/
https://weworkwellevents.com/w3-fit/
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22
OCTUBRE

HCM SUMMIT
Londres, Reino Unido

24
OCTUBRE

ISLAND FITNESS 
CONFERENCE

Esquimalt, Canadá24
OCTUBRE

ISLAND FITNESS 
CONFERENCE

Esquimalt, Canadá24
OCTUBRE

ISLAND FITNESS 
CONFERENCE

Esquimalt, Canadá

21/22
OCTUBRE

SPORTCITIES 
Valladolid, España

OCT | NOV | DICQ4
16/17
OCTUBRE

COREFIT SUMMIT 
Denver, Estados Unidos

25al28
OCTUBRE

W3SPA NORTH AMERICA
Pasadena, Estados Unidos

23
OCTUBRE

ACAD CONEXÕES NATAL
Natal, Brasil

https://es.corehandf.com/corefit-summit
https://show2be.com/sportcities
https://www.hcmsummit.live/
https://acadbrasil.com.br/datas-agenda/conexoes-acad-rio-grande-do-norte/
https://www.islandfitnessassociation.com/
https://weworkwellevents.com/w3-spa/
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OCT | NOV | DICQ4
30/31
OCTUBRE

MERCADO FITNESS
SUMMIT

Bogotá, Colombia

30al01
OCT     NOV

DUBAI ACTIVE INDUSTRY
Dubái, Emiratos Árabes Unidos

PORTO ALEGRE 
CAPITAL FITNESS 

Porto Alegre, Brasil
OCTUBRE
SIN FECHA

OCTUBRE
SIN FECHA MEFIT

Dubái, Emiratos Árabes Unidos

OCTUBRE
SIN FECHA SPORTS FACTORY EXPO

México

https://mercadofitness.com/
https://dubaiactiveindustry.com/
https://www.instagram.com/poa_capitalfitness/?__d=1%2F
https://www.sportsfactoryexpo.com.mx/
https://www.mefitsummit.net/
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03al05
NOVIEMBRE

ISPO 
Amsterdam, Países Bajos

OCT | NOV | DICQ4
12/13

NOVIEMBRE
BEYOND ACTIV AMERICAS

Dallas, Estados Unidos

05/06
NOVIEMBRE

WELLNESS & FITNESS 
LATAM - EXPO

Guadalajara, México

17al19
NOVIEMBRE

AB SHOW 
Orlando, Estados Unidos

20/21
NOVIEMBRE

MERCADO FITNESS 
SUMMIT

Santiago, Chile

12al15
NOVIEMBRE

VIGOR GROUND FITNESS AND 
BUSINESS SUMMIT

Estados Unidos

https://www.ispo.com/
https://hfalatam.mx/
https://beyondactiv.com/events/americas/
https://www.vigorgroundfitness.com/
https://www.abshow.com/
https://mercadofitness.com/
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NOVIEMBRE
SIN  FEC HA FIT XPO 

Reino Unido

NOVIEMBRE
SIN  FEC HA EXPRO FITNESS

Australia

NOVIEMBRE
SIN  FEC HA ACAD CONFERENCE RJ

Río de Janeiro, Brasil

NOVIEMBRE
SIN  FEC HA ENCONTRO MEDALLIA 

NOVIEMBRE
SIN  FEC HA SPORTS TECH NATION

Múnich, Alemania

OCT | NOV | DICQ4

https://fitxpo.co.uk/
https://exprofitness.com.au/
https://acadbrasil.com.br/datas-agenda/conference-acad-brasil-2025/
https://www.sportstechnation.com/
https://alliancefitness.com.br/medallia
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01/02
DICIEMBRE

BEYOND ACTIV ASIA-PACIFIC
Melbourne, Australia

Q4 OCT | NOV | DIC

18al20
DICIEMBRE

IHFF INTERNATIONAL HEALTH, 
SPORTS & FITNESS FESTIVAL MUMBAI

Bombay, India

DICIEMBRE
02 3° SUMMIT ONLINE 

DE NETWORKING
Virtual

DICIEMBRE
SIN FECHA FITFEST

Reino Unido

https://beyondactiv.com/events/apac/
http://mercadofitness.com/
https://www.ihff.asia/
https://www.instagram.com/fitfest_uk/?hl=en


https://www.fibo.com/



