
CALENDARIO
INTERNACIONALDE

2024
EVENTOS DEFITNESS

Sepa dónde y cuándo se realizan en todo el planeta las 
principales exposiciones, convenciones y congresos para 
emprendedores, gestores, inversores y profesionales del 

sector de clubes deportivos, gimnasios y estudios de fitness.



Este nuevo informe de Mercado Fitness 
es posible gracias al apoyo de las 

siguientes marcas



UNA OPORTUNIDAD IDEAL PARA...
El proceso de desarrollo de una red estratégica de vínculos se divide entre tres 
etapas: la primera es visibilidad (V), debemos permanecer a la vista de aquellos 
con quienes queremos relacionarnos; la segunda es credibilidad (C), que es la 
instancia en la que construimos nuestra reputación; y por último, la tercera es 
rentabilidad (R), que es cuando finalmente logramos generar negocios a partir 
de nuestra red.

Los eventos sectoriales, ya sean los de gran escala como -ferias y congresos-, pero 
también los más reducidos -como desayunos o comidas-, representan una opor-
tunidad ideal de visibilidad para quienes buscan expandir su red de vínculos. Lo 
que los torna eficientes, en términos de costo/beneficio, es que reúnen en un 
mismo lugar a gran cantidad de personas con intereses comunes. 

Por eso son un entorno perfecto no solo para fortalecer vínculos y crear nuevas 
relaciones con otros profesionales de nuestra industria, sino también para apren-
der de especialistas; intercambiar experiencias, ideas y buenas prácticas con 
colegas. No importa si eres propietario o gestor de una instalación de fitness 
grande, mediana o pequeña, tu lista de tareas debe si o si incluir algunos eventos 
al año.

Y para ayudarte a elegir cuáles de esos eventos se ajustan mejor a tus deseos, 
objetivos y posibilidades, en Mercado Fitness preparamos esta segunda edición 
del CALENDARIO GLOBAL DE EVENTOS, un completo documento en el que 
encontrarás los mayores encuentros profesionales de fitness a lo largo y a lo 
ancho del planeta, incluyendo algunos de los más destacados que se dirigen a 
consumidores.

Entre los 70 eventos que contiene este calendario, voy a destacar los ocho que 
realizará Mercado Fitness este año: Ciudad de México (18 de mayo), Montevideo 
(14 y 15 de junio), Buenos Aires (7 y 8 de septiembre), Guadalajara (12 de octubre), 
Bogotá (26 de octubre), Santiago de Chile (16 de noviembre), Lima (23 de noviem-
bre), y nuestro primer evento en Europa, en el marco de FIBO, el 13 de abril.

¡No lo dudes! Revisa en detalle este calendario, elige al menos un evento para 
asistir, separa un lugar en tu agenda, compra tus tickets aéreos, reserva tu hotel 
y allí nos veremos.

GUILLE VÉLEZ

COFUNDADOR MERCADO FITNESS



 

 

  

CALENDARIO INTERNACIONAL 

WEB

ISPO BEIJING
12 al 14 de enero
Beijing
China

WEB

WORLD SPORTS ISTANBUL 
10 al 13 de enero
Estambul
Turquía

WEB

THE FIT 
EXPO 

20 al 21 de enero
Los Ángeles
Estados Unidos

WEB

Los Ángeles
Estados Unidos

CONNECTED HEALTH 
& FITNESS SUMMIT

7 y 8 de febrero

WEB

FORUM 
CLUB 

14 al 16 de febrero
Bologna
Italia

WEB

EXPO 
FITNESS

16 al 18 de febrero
Medellín
Colombia

CALENDARIO INTERNACIONAL 

2024
CALENDARIO INTERNACIONAL DE EVENTOS DE FITNESS 

https://worldsportsistanbul.com/en/home/
https://www.ispo.com/en/beijing
https://thefitexpo.com/cities/los-angeles/
https://www.connectedhealthandfitness.com/events/connected-health-fitness-summit-2024
https://expofitness.com/
https://www.forumclub.it/


 

   

 

  

WEB

BEYOND ACTIV 
EMEA 

20 al 22 de febrero
Riad
Arabia Saudita

WEB

FUEL WOMEN’S FITNESS 
BUSINESS SUMMIT  

22 y 23 de febrero
Auckland
Australia

WEB

IDEA & ACSM HEALTH 
& FITNESS SUMMIT

22 al 25 de febrero
Chicago
Estados Unidos

WEB

IWF HEALTH WELLNESS 
FITNESS EXPO 

29 de febrero al 2 de marzo
Shanghai
China

WEB

ARNOLD SPORTS 
FESTIVAL  

29 de febrero al 3 de
marzo
Columbus
Estados Unidos

WEB

SPOEX 
2024 

22 al 25 de febrero
Seúl
Corea del Sur
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https://beyondactiv.com/events/emea/
https://fuel-summit.com/
https://spoex.com/main/index?lang=en
https://www.ideafit.com/fitness-conferences/2024-idea-acsm-health-fitness-summit/
https://www.ciwf.com.cn/en/
https://www.arnoldsports.com/
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WEB

IHRSA 
2024

6 al 8 de marzo
Los Ángeles
Estados Unidos

WEB

TAISPO SPORTS & 
FITNESS TAIWÁN  

6 al 9 de marzo
Taipéi

Taiwán

WEB

ARNOLD SPORTS 
FESTIVAL UK   

15 al 17 de marzo
Birmingham
Inglaterra

WEB

Inglaterra

PERFORMX 
LIVE 

21 al 22 de marzo
Londres

 

WEB

CONGRESO GESTÃO 
DE ACADEMIAS 
  5 al 6 de abril

San Pablo
Brasil

WEB

EUROPEAN HEALTH 
& FITNESS  FORUM 

10 de abril
Colonia
Alemania
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https://hub.ihrsa.org/ihrsa-2024
https://www.taispo.com.tw/en/index.html
https://www.performxlive.com/
https://arnoldsportsuk.com/
https://bemestarbrasil.savagetpromocoes.com.br/gestao-de-academias/
https://www.europeactive.eu/event/EHFF


 

WEB

ARNOLD SPORTS FESTIVAL 
SOUTH AMERICA 
  5 al 7 de abril

San Pablo
Brasil

WEB

FIBO GLOBAL 
FITNESS 

11 al 14 de abril
Colonia
Alemania

WEB

AUSFITNESS 
INDUSTRY 
  13 y 14 de abril 

Melbourne

Australia 

WEB

FUEL WOMEN’S FITNESS 
BUSINESS SUMMIT

2 y 3 de mayo

Sidney

Australia

WEB

CLUB SOLUTIONS 
LEADERSHIP SUMMIT

8 al 10 de mayo
Colorado Springs
Estados Unidos

WEB

W3 SPA 
EMEA

13 al 16 de mayo
Cerdeña
Italia
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https://arnold.savagetpromocoes.com.br/
https://www.fibo.com/en-gb.html
https://fuel-summit.com/
https://ausfitnessexpo.com.au/industry/
https://peakemediaevents.com/summit/
https://weworkwellevents.com/w3-spa/


   

 

 

WEB

SIBEC
AMERICAS

19 al 22 de mayo
Los Ángeles
Estados Unidos

WEB

CHINA SPORT 
SHOW    

23 al 26 de mayo
Chengdu
China

WEB

RIMINI 
WELLNESS

30 de mayo al 2 de junio
Rimini
Italia

WEB

EXPO
SPORT    
 

25 y 26 de mayo
Guadalajara
México

   

WEB

1° MERCADO FITNESS
MÉXICO

18 de mayo
CDMX
México

WEB

OUTDOOR 
BY ISPO 2024

3 al 5 de junio
Munich

Alemania
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https://mercadofitness.com/
https://www.sibecamericas.com/
https://exposport.mx/
https://en.sportshow.com.cn/
https://www.riminiwellness.com/
https://www.ispo.com/es/outdoor


 

  

WEB

FITTECH 
SUMMIT

4 de junio
Munich

Alemania

WEB

BEYOND ACTIV 
WORLD  

12 y 13 de junio
Singapur
Singapur

WEB

ELEVATE  
 

12 y 13 de junio
Londres
Inglaterra

WEB

2°MERCADO FITNESS  
URUGUAY    
 

14 y 15 de junio
Montevideo
Uruguay

WEB

IHFF INTERNATIONAL 
HEALTH, SPORTS 
& FITNESS FESTIVAL

14 al 16 de junio
Nueva Delhi
India

 

WEB

W3 SPA 
NORTH AMERICA 
 9 al 12 de junio

Florida
Estados Unidos
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https://fittechsummit.com/
https://weworkwellevents.com/attend-w3spa/
https://www.elevatearena.com/
https://beyondactiv.com/events/world/
https://www.mercadofitness.com/
https://www.ihff.asia/


WEB

ISPO 
SHANGHAI 
 
   28 al 30 de junio

Shanghai
China

WEB

JAPAN SPORTS 
WEEK

3 al 5 de julio
Tokio
Japón 

WEB

IDEA 
WORLD  

10 al 14 de julio
Los Ángeles
Estados Unidos

WEB

SPORTEC 
2024  
 16 al 18 de julio

Tokio
Japón

WEB

CANFITPRO 
2024    
 7 al 10 de agosto

Toronto
Canadá

 

   

 

  

 

WEB

16° SEMINARIO DE GESTÃO 
DE ACADEMIAS 
  22 de junio

San Pablo
Brasil
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https://alliancefitness.com.br/siga/
https://www.ispo.com/en/shanghai
https://www.ideafit.com/conferences/
https://www.sportsexpo.jp/en-gb.html
https://sports-st.com/en/
https://www.canfitpro.com/events2024/global/


 

   

 

  

WEB

THE 
FIT EXPO

17 y 18 de agosto
Anaheim
Estados Unidos

WEB

IHRSA FITNESS 
BRASIL 

22 al 24 de agosto
San Pablo
Brasil

WEB

SPORT INDIA 
2024

29 y 30 de agosto
Nueva Delhi
India

WEB

18° MERCADO FITNESS
ARGENTINA

7 y 8 de septiembre
Buenos Aires
Argentina

WEB

FIWE
7 y 8 de septiembre

Varsovia
Polonia

WEB

W3FIT NORTH 
AMERICA

8 al 11 de septiembre
California
Estados Unidos
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https://thefitexpo.com/cities/anaheim/
https://www.fitnessbrasil.com.br/ihrsa2024-home/
https://www.mercadofitness.com/
https://iisgs.com/
https://fiwe.pl/en/
https://weworkwellevents.com/w3fit/


 

WEB

SPATEC FALL 
NORTH AMERICA

15 al 18 de septiembre
Phoenix
Estados Unidos

WEB

BEYOND ACTIV 
AMERICAS

17 al 19 de septiembre
Nueva York
Estados Unidos

WEB

NORDIC FITNESS 
EXPO

5 al 6 de octubre
Lahti
Finlandia 

WEB

W3TIF 
EMEA  

Cerdeña
8 al 11 de octubre

Italia

   

WEB

1° CONGRESO 
LATINOAMERICANO
DE GERENTES DE CLUBES 

2 al 4 de octubre

Colombia
Cartagena

  

WEB

1° CONGRESO 
LATINOAMERICANO DE 
GERENTES DE CLUBES 

30 de septiembre al 
1 de octubre

Colombia
Bogotá

CALENDARIO INTERNACIONAL 

2024
CALENDARIO INTERNACIONAL DE EVENTOS DE FITNESS 

https://www.spatecna.com/
https://beyondactiv.com/events/americas/
https://www.instagram.com/congreso_gerentes_de_clubes_/
https://nordicfitnessexpo.com/
https://www.instagram.com/congreso_gerentes_de_clubes_/
https://weworkwellevents.com/w3fit/


  

CALENDARIO INTERNACIONAL DE EVENTOS DE  

WEB

AUSFITNESS 
INDUSTRY

11 y 12 de Octubre
Sidney
Australia

WEB

FITEX
EVENT

11 al 13 de octubre
Paris
Francia

WEB

SIBEC 
AUTUMN

16 al 18 de octubre
Dallas
Estados Unidos

WEB

1° MERCADO FITNESS
COLOMBIA

26 de octubre
Bogotá
Colombia

WEB

DUBAI ACTIVE 
INDUSTRY

25 al 27 de octubre
Dubai
Emiratos Árabes Unidos

 

WEB

2° MERCADO FITNESS
MÉXICO

12 de octubre 

México
Guadalajara
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https://ausfitnessexpo.com.au/industry/
https://www.fitex-event.com/
https://www.mercadofitness.com/
https://www.sibecautumn.com/
https://www.mercadofitness.com/
https://dubaiactiveindustry.com/


WEB

2° MERCADO FITNESS 
CHILE

16 de noviembre
Santiago
Chile

 

WEB

SPORTS FACTORY 
EXPO

13 al 15 de noviembre 

México
CDMX

   

 

  

INTERNACIONAL DE EVENTOS DE  

WEB

AB SHOW 
2024

20 al 23 de noviembre
Nueva Orleans
Estados Unidos

WEB

BTFF BRASIL TRADING 
FITNESS FAIR

22 al 24 de noviembre 
San Pablo
Brasil

   

WEB

W3 SPA 
NORTH AMERICA 
 3 al 6 de noviembre

California
Estados Unidos

WEB

SIBEC
EMEA 
 4 al 7 de noviembre

Montecarlo
Mónaco
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https://weworkwellevents.com/attend-w3spa/
https://www.sibecemea.com/
https://www.mercadofitness.com/
https://www.sportsfactoryexpo.com.mx/
https://www.abshow.com/
https://btff.com.br/


WEB

3° MERCADOS FITNESS  
PERÚ

23 de noviembre
Lima
Perú

WEB

BEYOUND ACTIV 
ASIA-PACIFIC

2 al 4 de diciembre
Sidney
Australia

WEB

FITNESS FESTIVALEN 
24    

6 al 8 de diciembre
Estocolmo
Suecia

 

WEB

ISPO 
MUNICH  

3 al 5 de diciembre
Munich
Alemania
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https://www.mercadofitness.com/
https://beyondactiv.com/events/apac/
https://www.fitnessfestivalen.se/?sc_lang=en
https://www.ispo.com/es/munich



